
TIPPS FÜR DEINE PATENSCHAFT

Die 1. Stunde

Motivation

Sprachbildung

- Vorstellungsrunde
- Erwartungen klären
- Rituale etablieren (z.B. Wort/Satz des Tages)
- Regeln absprechen (z.B. Räumlichkeiten, evtl. Handy-Pausen, Pünktlichkeit)

Tipp: Beginne die 1. Stunde mit 
einem Gesellschaftsspiel. 

Hierbei kann man sich in Ruhe 
kennenlernen.

Erfolgreiches Lernen braucht Motivation. Die Motivation kannst du auf zwei Ebenen stärken:

1. Beziehungsebene
- Sei authentisch + habe ein selbstbewusstes Auftreten
- Zeige Interesse + berücksichtige das Interesse deines Patenkindes bei der 

Auswahl der Aufgaben
- Habe eine wertschätzende Haltung + nutze positive Verstärkung
- Evtl. kannst du ein Belohnungssystem nutzen

2. Fachebene
- Achte auf eine vorbereitete Lernumgebung + eine angenehme Lernatmosphäre
- Nutze verschiedene Methoden (z.B. Bewegtes Lernen, Lesespaziergang …)
- Schaffe Transparenz (Zeit, Lernziel)

Falls du einen Verstärkerplan 
einsetzen möchtest: Legt 

gemeinsam ein Ziel fest, worauf 
ihr hinarbeiten möchtet (z.B. ein 

gemeinsamer Ausflug)

Kinder, die Deutsch als Zweitsprache lernen, haben häufig Schwierigkeiten bei der Verwendung von Artikeln 
und beim Formulieren von ganzen Sätzen. Es ist wichtig, dass du ihnen ein Sprachvorbild bist und sie im 
Sprachlernprozess unterstützt.

- Schreibe immer den Artikel dazu („der Baum“ statt „Baum“)
- Nutze Bilder/Piktogramme, um Wörter zu erklären
- Stelle Satzanfänge zur Verfügung (Scaffolding)
- Schaffe authentische Sprechanlässe (z.B. durch Wimmelbilder, Alltagsthemen, 

Interessen)
- Gemeinsames Lesen/Vorlesen (z.B. Ausflug zur Bücherei)

Kostenlose Wimmelbilder 
findest du z.B. bei 
https://www.koelln.de/w
issen-fun/wimmelbilder/

Eine Info vorab:
Manchmal ist es hilfreich, die (Klassen-)Lehrkraft deines Patenkindes zu kontaktieren. Hierdurch hast du die
Möglichkeit, die genauen Förderschwerpunkte zu erfragen und ggf. Material zur Verfügung gestellt zu
bekommen. Frage für den Kontakt zur Lehrkraft am besten die Erziehungsberechtigten.

Für weitere Fragen/Tipps/Probleme kannst du dich an unsere Lehrkraft aus dem Verein wenden. Den Kontakt
erhältst du von deiner Betreuerin/deinem Betreuer.

https://www.koelln.de/wissen-fun/wimmelbilder/
https://www.koelln.de/wissen-fun/wimmelbilder/


Pausen

Die Konzentration der Kinder wird erst nach und nach ausgebaut, weshalb regelmäßige Pausen sehr wichtig sind, 
um erfolgreich und konzentriert lernen zu können..

Alter Maximale Aufmerksamkeitsspanne

5 – 7 Jahre Bis 15 Minuten

7 – 10 Jahre Bis 20 Minuten

10 – 12 Jahre Bis 25 Minuten

12 – 16 Jahre Bis 30 Minuten 

- Kurze Bewegungspausen (Aufstehen, Umherlaufen, 
Strecken etc.

- „Brain breaks“ auf YouTube 
- Kleine Spiele als Pause nutzen 

Materialien

Das Wichtigste zuerst: Du musst die Materialien nicht selbst erstellen. Es gibt ganz viele kostenlose Materialien, die 
du nutzen kannst. Manchmal kann vorhandenes Material schnell geändert werden, indem du z.B. den Artikel dazu 
schreibst. 

Hier bekommst du kostenlose Materialien für die Grundschule:

https://materialwiese.de/
https://ideenreise-blog.de/
https://pikas.dzlm.de/
https://eduki.com/de (hier gibt es auch für höhere Klassen Materialien)

Hier bekommst du kostenlose Materialien für die weiterführende Schule:

https://www.mildenberger-verlag.de/page.php?modul=GoShopping&op=show_rubrik&cid=1345
https://www.dafdaz-lehrkraefte.de/service/material-f%C3%BCr-den-unterricht/

Hier findest du viele Erklärvideos für den Deutschunterricht:

Diese Apps kannst du kostenlos nutzen: 

Es lohnt sich auch immer einmal bei Instagramm unter dem Hashtag #dazunterricht zu schauen. Hier findet man 
viele Ideen für die Praxis. 

Tipp: Falls du doch einmal 
Material anschaffen willst, 

kannst du dich an den Verein 
wenden.

https://materialwiese.de/
https://ideenreise-blog.de/
https://pikas.dzlm.de/
https://eduki.com/de
https://www.mildenberger-verlag.de/page.php?modul=GoShopping&op=show_rubrik&cid=1345
https://www.dafdaz-lehrkraefte.de/service/material-f%C3%BCr-den-unterricht/
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